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Las paginas de este libro reflejan la labor que dia a dia
engrandece la historia de éxito de esta Fundacién. Cientos
de profesionales y voluntarios se han volcado, desde hace
mds de cinco décadas, en el cuidado, desarrollo y atencién
de personas con discapacidad intelectual de todas las
edades y sus familias, asi como en la lucha por su integracion
en la sociedad como miembros de pleno derecho.

www.gilgayarre.org

y twitter: @Fgilgayarre

Correo: pai@gilgayarre.org Teléfono: 91352 09 40

Fundacion
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Una historia de amor
y de superacion
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La Fundacion Gil Gayarre es una historia de
AMOR que desde hace medio siglo mantiene
¢l COMPROMISO con las personas

con discapacidad intelectual. La ILUSION
depositada cada dia en la ATENCION a sus
miembros ha hecho que esta labor sea todo
un ¢jemplo de SOLIDARIDAD entre las
FAMILIAS v el EQUIPO que trabaja en la
Fundacion, avalada por una TRADICION
enriquecida jornada a jornada. Todo el
esfuerzo se destina a un tinico objetivo:
fomentar la CONCIENCIA de la sociedad

con el fin de asegurar un FUTURO mejor vy
conquistar los mayores logros posibles en la
integracion y en la igualdad de oportunidades.
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Doiia Carmen Gayarre

Fundadora

“Muchos pocos
hacen mucho”

Javier Moreno
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Mision Valores

Atender y apoyar el proyecto de vida de cada persona con Reconocer a cada individuo como ser tnico vy diferente, siendo
discapacidad intelectual y de su familia, y defender sus derechos su dignidad y su valor un fin en si mismo.
1o Fundacién y Obhg;}cu)ne.s como ciudadanos para alcanzar el mayor grado de , . . Fundacion 11
Gil Gayarre inclusion social posible. Promover la autonomia y la libertad de las personas poniendo Gil Gayarre

a su disposicion todos los apoyos psiquicos y fisicos necesarios.

Considerar a la familia como el grupo social mas relevante para
el desarrollo y la integracion social.

Desarrollar la dimension social de las personas con vinculos basados *
en el amor y en la confianza. Estos son los rasgos caracteristicos
esenciales que fortalecen los vinculos entre las personas y que
(ransmiten todos los miembros de la Fundacion Gil Gayarre.

l’

El espacio de todos Nuestra imagen

La labor de la Fundacién
no tiene edad y atiende

a las personas a lo largo de
toda su vida como a Lola
Benito, Oliver Alonso

y Ana Belén Aso

Definir objetivos y logros con responsabilidad v serenidad. La tortuga con alas significa

que todos, a nuestro ritmo,
podemos alcanzar logros muy

Fomentar la capacitacion, responsabilidad, coherencia, entusiasmo elevados y hacer realidad
y honestidad de los profesionales que integran la institucion. nuestros suefios

Implicar a todas las personas —profesionales, familias, personas
con discapacidad intelectual, voluntarios y colaboradores
para que participen en el funcionamiento interno.

Consolidar la calidad de las relaciones humanas y la actitud
innovadora que han caracterizado a la Fundacion desde su nacimiento.
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Vision

La Fundacion, pionera en su labor, es una organizacion consolidada
v de reconocido prestigio por su modelo de atencion personalizado,
adaptable, flexible ¢ inclusivo. I.os programas se desarrollan
mediante la elaboracion de un detallado plan individual, siempre
contando con la opinion de las personas con discapacidad y de sus

familias, con el fin de hacer realidad sus metas, suenos, anhelos y
aspiraciones.

Esta actitud aperturista permite interactuar con el entorno y
fomentar la participacion interna, la solvencia ¢tica y profesional,
asi como la aspiracion a la excelencia en las relaciones humanas que
definen el dia a dia.

[.a Fundacion permanece atenta a las nuevas necesidades sociales,
y continua siendo promotora de cambio ¢ innovacion.

Una fuerte estructura

Las instalaciones de Pozuelo de Alarcén,
que empezaron a construirse en 1968,
simbolizan la solidez de nuestras ideas
y la consistencia de nuestro compromiso
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Domna Carmen Gayarre

Opinidn sobre la integracién social

“Hay que ir modificando
actitudes, extendiendo
su difusion en la
sociedad, poco a poco,
como una mancha
de aceite”
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La sede central
de Pozuelo

El esfuerzo y tesén de

Da Carmen pusieron los
cimientos de un proyecto
apuntalado en la sede central,
desde donde la Fundacién
mantiene la solidez necesaria
para continuar su obra

La historia de la Fundacion es la historia
de su creadora, Dofia Carmen Gayarre
Galbete. Una mujer extraordinaria

que convirtio el nacimiento de su hijo
Luis con sindrome de Down en una
maravillosa oportunidad para ayudar a
personas en la misma situacion.

La energia que utiliz6 para consolidar
este proyecto y su vision de futuro

se convirtieron en los pilares de la
Fundacion Gil Gayarre.

Nacida en Pamplona el 14 de Agosto
de 1900, Dona Carmen fue una mujer
muy avanzada para su €época tanto

en formacion como en inquietudes.
Se diplom¢ en Magisterio en su tierra
natal y en Psicologia en la “Escuela de
Psicologia de Madrid”.

Se licencio en Filosofia en la Universidad
Complutense y mas tarde consiguio el
Graduado Social por la Escuela Oficial del
Ministerio de Trabajo. Su extraordinaria
personalidad le permitié acceder a una
beca de la Junta para Ampliacion de
Estudios que en 1934 le permitio realizar
en Viena, junto a Charlotte Biihler, una
investigacion sobre «Psicologia infantil:
aplicacion a la primera infancia».

Entre 1933 y 1944 fue responsable de la
cdtedra de Paidologia de la Universidad

“Donde una
puerta se cierra,
otra se abre”

Complutense de Madrid. Hablaba,
ademas de castellano, inglés, francésy
aleman.

Casada con el doctor Carlos Gil y Gil,
catedratico de Medicina Fisica en la
Universidad Complutense de Madrid,
tuvo seis hijos. El menor, Luis, nacio
en 1942 con una salud muy precaria.
Este hecho marco el futuro profesional
y personal de Dona Carmen, que
abandono su catedra de Paidologia para
diplomarse en Educacion Especial en el
Centro Internacional de la Infancia de
Paris cuando esa especialidad aun no
existia en Espafa.

Dofia Carmen también fue una pionera
de la globalizacion y del intercambio

de conocimiento. Visito centros y
servicios para personas con discapacidad
intelectual en Europa, Canada y Estados
Unidos siempre impulsada por el apoyo
de su marido, su propia inquietud, su
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Galardén a su labor

En noviembre de 1984 recibe

el Premio Internacional de

la ILSMH (Liga Internacional

a Favor de las Personas con
Deficiencia Mental, hoy llamada
Inclusion International)

teson y su dominio de otros idiomas.
Nuestra fundadora se crecia ante la
adversidad. De su personalidad destacan
su fuerza de voluntad, energia, teson,
vitalidad, entusiasmo, inquietud,
optimismo, sentido social, y una
profunda religiosidad que gui6 todos los
actos de su vida.

Ademads, fue una defensora a ultranza
de las posibilidades de educacion de las
personas con discapacidad, incluso de
las mas afectadas.

Reivindico siempre la necesidad de
mejorar su calidad de vida a través de
parametros semejantes a los que utilizan
las personas sin discapacidad: apoyar la
educacion; impulsar la vida profesional;
desarrollar la vida familiar y espiritual;
fomentar el derecho a vivienda y facilitar
el acceso al ocio.

Decia de si misma «no ser una persona
creativa, pero si una gran adaptadora».
Su afan luchador la hizo artifice de
aspectos innovadores en el mundo de
la discapacidad como el PAC (Cuadro
para la evaluacion en el Desarrollo
Social y Personal) del Dr. Gunzburg;

el diagnoéstico médico y psicologico;

la importancia de la educacion en la

preparacion para la vida; la adquisicion
de competencia social; y la aplicacion
de los principios de individualizacion,
integracion y normalizacion.

También introdujo técnicas
complementarias en el tratamiento de la
discapacidad, como: atencion temprana,
psicoterapia, terapia de expresion,
terapia ocupacional, musicoterapia,
rehabilitacion del lenguaje, fisioterapia,
psicomotricidad, deporte, modificacion
de conducta, lectura funcional, entre
otras.

Reconocimiento publico

La extraordinaria labor de Dona
Carmen ya fue ampliamente reflejada

y reconocida por la prensa de la

época. Escribieron sobre ella grandes
columnistas como, entre otros, José
Maria Peman, José Maria Sdnchez

Silva, el profesor Juan Zaragiieta. Los
periodicos dedicaron a la Fundacion
varios reportajes (como el titulado
“Visita emocionante a un centro de
educacion especial” que difundio La
Hoja del Lunes). El periodista Luis del
Olmo en su programa “Protagonistas”
realizo una entrevista radiofonica sobre
la vida y obra de Dofia Carmen y el diario
ABC public6 un editorial con motivo del

“La discrecion
siempre queda bien’

“El mejor maestro,
el ejemplo”

bl

fallecimiento de Dofia Carmen.

Dofia Carmen Gayarre murio el 3

de enero de 1996. A pesar de «las
servidumbres de la edad», como ella
misma decia, mantuvo hasta el final
un notable nivel de actividad, siempre
pendiente de las personas y de las
acciones de la Fundacion. Dejo tras de
si una institucion sélida y un equipo
unido y comprometido con el ideario
de la atencion y servicio a las personas
con discapacidad intelectual y de sus
familias.

Nuestra
Fundadora
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El compromiso
de Doira Carmen

Nuestra fundadora siempre
se intereso por cada una
de las personas y familias
de la Fundacién: por sus
necesidades, intereses y
deseos, tanto en lo mas
cotidiano como en los
momentos mas
excepcionales
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Gil Gayarre

Luis, hijo de Dofia Carmen, y los primeros alumnos de la Fundacién - = Distintas imagenes de los
primeros afios del Centro

de Pozuelo de Alarcén

Una nifia se apoya

en nuestra mascota,

la tortuga con alas que
se encuentra en Pozuelo

Primeras clases
en el Colegio
San Luis
Gonzaga

_,

B F B B B B ) oy F

1958 1960 1962 1963 19641 1965

Nace el Colegio San Comienza a funcionar Se aprueba la Constitucion de la El colegio San Luis de Publicacién del Empiezan a desarrollarse los

Luis Gonzaga la Consulta de denominacién Fundacién Centro Gonzaga es aceptado primer nimero de cursos FIP (Formacién Intensiva

. ' Orientacién gratuita ole.Coleg|o San de Ensefianza Especial c9mo socio olle la Not|<:|’as , boletin Profesmnal). Desde 1967 s§

Es la primera piedra en el largo Luis Gonzaga de Liga Internacional de de caracter imparten cursos para monitores y

andar de la Fundacién Ensefianza Especial Fue calificada de benéfico Asociaciones para la informativo que profesionales, enmarcados en un
para Adolescentes docente. Este mismo afio se Ayuda a Deficientes sigue editdndose i programa especial creado por la

crea su primer patronato Mentales en la actualidad Direccién General de Promocién

Social del Ministerio de Trabajo
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1969

Traslado a Pozuelo
de Alarcon

Se abren las nuevas
instalaciones. Las Hijas de
la Caridad de San Vicente
de Pall se incorporan

ala estructura de la
Fundacién

El 14 de abril de 1971, la Princesa Sofia visita nuestra sede central

La Fundacién Centro de
Ensefanza Especial incrementa
sus servicios; Centro
Experimental de trabajo, Escuelas
de Formacién Profesional
Especial, Talleres de Empleo
Protegido, Escuela para nifios

de 4 a 14 aRos, huerto escolar,
residencia, consulta gratuita, etc.

o
1971

Se realizan actos
informativos en la

Casa de Brasil, que
fueron el germen
del actual “Dia de
Puertas Abiertas”,
que celebramos
anualmente

Creacion del Club
de la Amistad de

Antiguos Alumnos

El Cabezo fue el hogar de muchos alumnos de la Fundacién

1973

Llega a Espafa el primer
grupo de Atencién
Temprana.

En 1973 y 1975 se realizan
los dos primeros cursos
tedricos practicos

de preparacién de
profesionales en esta
materia

Ma Luisa Ramdn-Laca Blanco

Comenzé a trabajar con la Fundacién en 1962
como Trabajadora Social. A partir de 1972 ejercié

de psicéloga. De 1977 a 1994 fue directora.
Actualmente, es miembro del Patronato

de la Fundacién. Es un referente importante y
representa al sector en los principales organismos
nacionales e internacionales perteneciendo

durante doce afos al Consejo de la Liga
Internacional.

1979

Inauguracion de la
Granja San José
y los Pisos Tutelados

“La Granja” sera centro
ocupacional, de educacién
permanente y residencia.

Los primeros pisos se abren
en San Sebastian de los Reyes

1980

Se crea

El Cabezo

El Centro Residencial
para Mayores se
convertira en un
simbolo para la
Fundacién

1981 1986

Nace la Maria Luisa Ramdn-
Asociacion Laca, directora de
de Padres la Fundacidn, entra
ASPAFES a formar parte del

actual Consejo de
la Liga de Inclusion
Internacional. En
1988 es nombrada
vicepresidenta

Historia
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1989

Concierto del
Centro Educativo
con la Consejeria

de Educaciéon de

la Comunidad de
Madrid. Se crea el
Centro de Educacién
Especial Concertado
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Algunos
profesionales
de laFGG

como Javier
Perea, director
Técnico, han
dejado el sello
de nuestra labor
en proyectos de
cooperacién con Alvaro Rey, Director de la Fundacién, charla

Honduras con Carlos Llorente \?
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Ignacio Ruiz Richi, a mediados de los noventa, aprendiendo jardineria con el recién nacido Proyecto Flor

—e o

1990 1995 1996 2000 20041 2005 2008 2010 2011 2012

Creacion del Puesta en marcha Fallece Doia Nace el Centro de Convenio con Feaps y Honduras  Desdeeste Se creael El Centro Nuevo hogar La Fundacién
Centro Especia| del proyecto Carmen Dia y el Servicio de Ayuntamiento de Pozuelo . afio hasta.201’3, Servicio de EdecatIVO para mayores Lea|ta.d analizay
de Empleo Artesa Europeo Flor Atencién a Familias para campamentos Comienza el FGG gestiond Reshogar para  se incorpora acredita a FGG

P P La Fundacién urbanos. Se consolida programa de el Centro ersonas con  al proyecto Se inagura la como organizacion

P proy g

Es una empresa de Se desarrollé desde este Centro El Servicio de Atencién el Area Socio Religiosa. cooperacién Ocupacional discapacidad  Ecoescuelas. residencia “El transparente
limpieza y lavanderia afio hasta 1997, fecha en de Ensefianza a las Familias (SAF) Se crea el grupo de internacional de la Fundacién  mayores de Se crea Nuevo Cabezo” y
industrial con mas la que se convierte en Especial pasa a incorpora los programas de Autogestores. Desarrollo  Honduras. Trébol, en Las 45 afios Eco-tortuga nace el PAIl (Punto
de 60 clientes en la el Centro Especial de llamarse Fundacién apoyo y respiro familiar en del programa de Ocio Rozas de Atencidén e
actualidad Empleo de Jardineria Gil Gayarre Galapagar y La Cabrera Compartido GANDHI Informacién)
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Experiencias
individuales

Todas las historias narradas en
primera persona que aparecen
en este documento son reales,
auténticas, relatadas por

los protagonistas desde sus
vivencias y desde el corazdn

Un equipo de mds de 200 profesionales
y de 500 personas con discapacidad
intelectual trabajamos dia a dia para
conseguir nuestros objetivos.

Los nifios y nifias, hombres y mujeres
con discapacidad intelectual son el
centro de nuestro proyecto, los que
dotan de sentido a las acciones de la
Fundacion: reciben apoyo, disfrutan
de actividades, trabajan y cuentan con
tratamientos de rehabilitacion. Las
personas con discapacidad intelectual
ademas manifiestan sus deseos y
opiniones, participan de forma activay
aportan soluciones.

Gracias a todos los que lo hacen posible
- La familia

- Los profesionales

- Los voluntarios

Sin ellos no habriamos podido realizar

nuestra labor a lo largo del medio siglo
de la Fundacion.

Luis Sainz
de la Cuesta

Ganador del Concurso de Pintura

del Museo Thyssen de Madrid

“Me llamo Luis, tengo 38 afios y trabajo en
el taller de Alfareria de la Granja San José.
En el taller hago mis disefios y pinto las

piezas de ceramica.

Me encanta pintar y por eso también voy a
una escuela de pintura que se llama Peter
Pan, donde me ensefian técnicas como el

6leo, la acuarela, el carboncillo,etc.

Hace unos afios recibi un premio concedido
por el Museo Thyssen por un cuadro que
pinté que era una version de una obra

de Van Gogh. El premio me lo entregé la
Infanta Doia Elena. Me puse muy contento
porque estaba muy orgulloso de mi trabajo,
aunque también me sentia nervioso porque
era un evento muy importante. Mi cuadro
esta en la exposicion permanente de dicho
Museo, podéis pasaros por alliy lo veréis.
Ese dia me ayudaron mucho mi profesora
Cristina y mi madre, que estuvieron a

mi lado. Luego, para celebrarlo, hicimos
una comida y una fiesta. Pasamos un dia
maravilloso. Fue uno de los dias mas felices

de mivida”.

“Mi cuadro
estd en el
Museo Thyssen”
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Nacho Ruiz Richi posible L proyecto?

Medalla de Bronce de tenis en las Special Olympics de Pekin 2007

“Me llamo Nacho tengo 41 afios y estoy en Otra cosa que me encanta es el deporte,
“Sig'() ent]"enand() la Fundacion Gil Gayarre desde que era sobre todo el tenis, el ping pong y el
: equeiio. Actualmente trabajo en el taller baloncesto.
parfl me](":,ar :eqManipulados de la Granja JS.’:\n Joséy ,Ij"",d“d(m 41
mi saque me gusta mucho este trabajo. De lunes Llevo muchos afios dando clases de tenis y Gil Gayarre
a viernes vivo en el piso tutelado que la entrenando todos los sabados con mi padre
Fundacién tiene en San Sebastian y sus amigos.

de los Reyes.

He participado en muchas competiciones

POLIDEPORTIVG 1 o importantes. La ultima fue en China, en las
e e = Olimpiadas de Special Olympics (en el afio
El maravilloso ) 2007) donde gané la medalla de bronce en
md;ﬂ“ de la disciplina de tenis.

o prad e el riermecrrmie

La experiencia fue preciosa y muy
emocionante. Alli estaban mi entrenador
y mis compaiieros. Aunque mis padres no
pudieron ir, hablé con ellos por teléfono y

estaban muy contentos y orgullosos de mi.

Nunca lo olvidaré.

Ahora sigo entrenando y participando

en otras competiciones para mejorar mi

i e gy saque. Mi profesor Rail me felicita por mis
MecEnroe teme a la mafia rusa

b AN - avances y yo agradezco mucho su ayuda”.
ﬂ Péagina publicada en el diario

= EE TS MARCA el 8 de diciembre de
2007 dedicada a Richi
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familias son atendidas
en la Fundacién

I.as familias

La familia (padres, madres, hermanos,
abuelos, tios,etc.) de las personas con
discapacidad son un referente vital de las
acciones de la Fundacién.

“Alicia no tiene
apenas lenguaje,
pero la palabra cole
es de sus preferidas”™

RENE, MADRE DE NUESTRA
ALUMNA ALICIA

La Fundacién es una parte importantisima
en la vida de mi hija, donde pasa la mayor
parte de su tiempo, donde la quieren, la
ensefan y la aceptan tal y como es. Para
Alicia supuso un reto el adaptarse a un
centro como Fundacion, ella venia de un
colegio especifico del espectro autistay

el esfuerzo que tuvo y tiene que realizar

a diario por integrarse cada vez es mas
admirable, como admirable es también

el trabajo de todos los profesionales que
han estado a su lado desde hace cuatro
afnos. Su dedicacién, entrega y, sobre

todo, vocacion han hecho que todo fuese
mucho mas facil. Esa integracion y ese
esfuerzo ha dado sus frutos, pudiendo
disfrutar de los programas de respiro,
campamentos y actividades de ocio que
ella, como cualquier nifa adolescente, pide
y demanda. Alicia no tiene lenguaje, salvo
palabras sueltas que utiliza con muchisima
intencion comunicativa, y es la palabra
“cole” una de sus preferidas. Para mi no hay
mayor satisfaccién que el hecho de que mi
hija vaya feliz a su actividad diaria, y, lo mas
gratificante, que nombre a su profesora,
intentando hacerme entender que es con

ella con quien quiere estar.

Belén Caminero con sus alumnas Yraya y Jimena

Los profesionales

Un gran equipo de profesionales hace
posible la consecucion de los objetivos
de la Fundacion. Un grupo humano
con empatia, técnicamente cualificado
y con un profundo sentido ético de su
trabajo. Creen en la persona y buscan
permanentemente un mayor grado de
competencia, con el fin de obtener
resultados significativos para los
miembros de la fundacion.

PERFILES PROFESIONALES

(Datos de 2012)

DIRECTORES DE CENTROS PROFESORES DE

0 SERVICIOS 14 CENTRO EDUCATIVO 2%
COORDINADORES 13 AUXILIARES TECNICOS

OTROS TITULADOS EDUCATIVOS 8
DE GRADO SUPERIOR 9 CUIDADORES 37
PSICOLOGOS 10 LOGOPEDAS 4
TITULADOS DE GRADO MEDIO 40 GOBERNANTAS 2
FISIOTERAPEUTAS 5 ENFERMERAS 4
TECNICOS DE INTEGRACION SOCIAL 3 MEDICO ]
PROFESORES DE TALLER 23 ENCARGADOS DEL CEE.
TRABAJADORES SOCIALES 7 (Centro Especial de Empleo) JARDINERIA 3
ADMINISTRATIVOS 3 OPERARIOS CE.E. JARDINERIA 15
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es el nimero de
profesionales involucrados
en la Fundacién a principios
de 2013



Desde 1958 han
sido muchos
los compaiieros
que han hecho
posible este
largo viaje

COMPROMETIDOS

Mads de 200 profesionales
trabajan cada dia para que
la Fundacion ofrezca un
alto nivel de calidad
en todas las dareas
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PRESENTE

El equipo de
I'GG, con su
esfuerzo, hace
realidad los
principios que
nos definen

FUTURO

Llegardn mas
profesionales llenos
de conocimiento

e ilusion para
mantener vivo
nuestro proyecto
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Cdmo ser voluntario
de la Fundacidn

Para ser voluntario en la
Fundacion Gil Gayarre
envianos un email a
familias@gilgayarre.org

y nos pondremos en contacto
contigo para que te incorpores

Mads de doscientos profesionales que
atienden las areas de:

1. Educacion y desarrollo de capacidades
Profesores, maestros de taller, técnicos
de apoyo, cuidadores, auxiliares técnicos
educativos, entre otros, conforman el
equipo que trabaja en ésta area.

2. Empleo e insercion laboral

Los centros ocupacionales cuentan con
preparadores laborales que facilitan

la integracion para el empleo. En las
actividades especiales (jardineria,
limpieza y lavanderia) trabajan
encargados, operarios, responsables

de equipo y personal de administracion
y direccion.

3. Atencion técnica

y atencién especializada

Contamos con psicologos, terapeutas
ocupacionales, logopedas,
fisioterapeutas, médicos de familia,
psiquiatras, rehabilitador, foniatra,
enfermeras y trabajadores sociales

4. Administracién y direccion

Atienden las necesidades que se derivan
de la administracion y gestion de los
distintos centros, servicios, proyectos y
programas de la Fundacion Gil Gayarre.

5. Comunicacion y RSC

La Fundacion cuenta con otros
profesionales cualificados en el area de
comunicacion y Responsabilidad Social
Corporativa.

SOCioS y
colaboradores

La Fundacion cuenta con el apoyo

de empresas y personas que, a titulo
individual, con su aportacion economica
0 Su compromiso nos ayudan a cumplir
nuestra mision.

Mas de 500 familias integran la
Asociacion de Padres de la Fundacion
Gil Gayarre (Asfapes). Su entrega
incondicional, sus iniciativas y
aportaciones han sido, son, y seran
imprescindibles para mejorar la calidad
de vida de las personas con discapacidad
y de sus allegados.

1.os voluntarios

Contamos con la colaboracion de
numerosos voluntarios que se acercan
por distintos motivos a nuestra
organizacion. Aportan su tiempo,
dedicacion y conocimiento al desarrollo
de nuestros programas y actividades.
Algunas personas o instituciones
completan su vinculaciéon mediante
donaciones economicas. De una u

otra manera, todos y cada uno de ellos
suponen un importante respaldo para la
Fundacion.

El Patronato

Como maximo organo de gobierno, vela
por que se mantengan los valores y el
espiritu que siempre han guiado a la
FGG. Establece las directrices generales
que marcan el funcionamiento, con el
objetivo de mejorar los servicios que se
prestan a las personas con discapacidad
y al resto de la sociedad.

Las Hijas
de la Caridad

Con su entrega, dedicacion, compromiso
y profesionalidad estdn presentes en

los proyectos de la Fundacion desde sus
primeros anos.

¢ Quién hace
posible el proyecto?
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Una historia
de generosidad

La congregacion nace en el
siglo XVII, el 29 de Noviembre
de 1633. San Vicente de Padl
y Santa Luisa de Marillac
fundaron la Compafiia de las
Hijas de la Caridad con la
vocacion de ayudar a los mas
desfavorecidos de la sociedad
con un espiritu de humildad,
sencillez y caridad. Recibieron
el Premio Principe de Asturias
de la Concordia en 2005
(www.hijascaridad.org)






Para la Fundacion
 la edad no es un limite.
Nuestra familia la
integran desde nirios
a persondas
de la tercera edad
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a nch uala,
Luis Ernesto Gonzalez de Lara
y Belinda Ordénez
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Listado Completo
de los Centros

« Centro Educativo

« Centro de Dia

« Centros Ocupacionales

« Centros especiales de empleo
- Viviendas

« Residencia con Centro de Dia
para mayores “El Cabezo”

1. Centro Educativo

Concertado desde 1999 con la Consejeria
de Educacion de la Comunidad de
Madrid. Buscamos el desarrollo integral
de las personas, mediante conocimientos
instrumentales y operativos, habilidades
y actitudes laborales. Actualmente
acuden al colegio, en horario de 10.00
a16.30 horas, mas de 115 alumnos
organizados en tres niveles de formacion:
- Educacion infantil, de 4 hasta 6 afios
- Educacién bdsica obligatoria
(6 a16 afios)
- Educacion para la transicion a la vida
adulta (16 a 21 afios)

PABLO TIENDA, 1 aiios.

(Las palabras que Pablo sabe pronunciar estan en mayusculas)

“Soy PABLO MAYOR, en el cole hay otro
Pablo que es PABLO PEQUENO, él va a
la clase de Concha. Me gusta mucho ir a

mi colegio, que es diferente del COLE DE
MARIA, mi hermana.

Lo que mas me gusta es hacer la AGENDA
CON PALOMA, mi profesora. También me

encantan las SUMAS CON VANESA aunque
eso es MUY DIFiCIL. En el comedor me
ayuda CRISTINA y si alguien me ofrece
chocolate le ensefio la placa donde dice
que soy diabético y le digo: "NO, CRISTINA
SE ENFADA”. JORGE, el médico y PATI, la
enfermera, me ponen la insulina, lo hacen
con mucho carifio y yo voy contento a

verles.

Me gusta CORRER Y SALTAR en la clase
de movilidad y HACER ABDOMINALES
CON ALICIA, mi fisioterapeuta. Fuera del
cole juego con mi mejor amigo, MARCO,
él es muy importante para mi, siempre me

acompaiia cuando jugamos con otros nifios

al “FUTBOL CON GUANTES” (portero).

Se me da fenomenal la NINTENDO DS. Mi

juego favorito es Madagascar 2. Cuando me
pongo con la Wii soy un campeédn jugando a
los bolos, pero me gusta mas el juego de Wii

MONO.

Todavia no tengo muy claro qué voy a ser de
mayor, pero a lo mejor soy bombero, policia,
médico... Ya lo pensaré, todavia tengo
tiempo”.

5

“De mayor
a lo mejor soy
bombero, policia
0 médico”
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Desde el afo 2000

El Centro de dia comenzé
dando atencién a 30 personas
con un equipo multidisciplinar

de 8 profesionales
en atencién directa

2. Centro de dia

Es un servicio social de estancia diurna
para aquellas personas que necesitan
mayor atencion, en un ambiente en el
que se ofrecen apoyos mas intensos y
especializados. Situado en Pozuelo de
Alarcon dispone de salas de habilitacion,
en las que se realizan actividades
ocupacionales y terapéuticas, se ofrecen
servicios médicos y de enfermeria
(trabajo social, psicologia, fisioterapia) y
servicio de comedor y transporte.

Pero quizds lo mds importante es que en
este centro hay actividades para que los
usuarios se relacionen con el entorno,

utilizando los recursos de la comunidad.

JESUS LOZANO, 34 aios

“Hola, soy Jesus tengo 34 afios y llevo en el
Centro de Dia 11 afios.

Voy en la ruta, cuando llego me acompaiian
a mi sala y mis compafieros me ayudan a
dejar la mochila y el abrigo en la percha.
Cojo una silla y nos sentamos en circulo

ante el panel de comunicacién, pasamos
lista y cambio la fecha, que me gusta
mucho.
En el desayuno cojo un plato y mi tenedor
adaptado para tomarme el bocadillo que
traigo junto a mis compaiieros.
De las actividades que hago, una de las
que mas me gusta es el Teatro, me encanta
subirme a un escenario, que me aplauda el
publico y que mis padres vayan a verme.
También me encanta llenar botecitos de
aroma y tinte con una jeringuilla para luego
hacer los jabones. En psicomotricidad
me divierto muchisimo con las pelotas
gigantes, tirandonoslas unos a otros; me
rio mucho. Y con lo que también disfruto
mucho es con las salidas a museos, visitar
jardines... y usar el transporte publico.
Bueno, la verdad es que, en general,
también me lo paso genial en el baile, en la
cocina o cuando vamos de compras.
Después de comer tenemos un pequeiio
descanso y vuelvo a coger la ruta para
volver a casa.
iAh! Se me olvidaba, 2 dias en semana
tengo fisioterapia y los jueves en el
descanso voy al coro con compaiieros de
toda la Fundacién”.

“Me encanta
subirme a un
escenarioy que
me aplaudan”
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personas con discapacidad
trabajan en los centros de
Pozuelo de Alarcén y San
Sebastian de los Reyes.
Contratados desde el afio
2002 por la Consejeria de
Familia y Asuntos Sociales de
la Comunidad de Madrid, cada
persona cuenta con un Plan de
Desarrollo Individual para dar
respuesta a sus deseos

y necesidades

3. Centros ocupacionales

Ofrecen apoyo mediante tres dreas de
intervencion:

AREA RELEVANTE DE APOYOS
Promueve aprendizajes funcionales
acordes a las capacidades y preferencias
de cada persona. Se trabaja, entre otros,
el manejo del euro, lectoescritura,
movilidad, habilidades sociales,
comunicacion, expresion corporal

y plastica.

MILAGROS SALAZAR

“Antes de venir a Pozuelo, yo estuve

en el taller de la calle Vitruvio con Doiia
Carmen. Comiamos alli, se estaba muy a
gusto. Aprendiamos a hacer alfombras.
Después entramos en el centro de Pozuelo
cuando lo terminaron. Al principio me
llamé la atencién el edificio de hormigén,
pero me gusté. Habia pinos, campo... En
los talleres haciamos trabajos de lana,
perchas, ganchillo, chapas y otras labores
para diferentes empresas. ibamos a ferias
en Moncloa, en la Casa de Brasil, entre otros
lugares y nos acompaiaban las familias.

Guardabamos el dinero que gandbamos en
una cartilla. También ibamos a clase para
aprender cuentas, leer y escribir. Se hacian
excursiones a muchos sitios. A Luis, el hijo
de Doiia Carmen, le gustaba mucho salir...
bueno, a todos nos gustaba. Después de
estar un tiempo en los talleres, me coloqué
en Artesa durante muchos aiios. Trabajaba
muy duro en la lavanderia y llegaba a casa
tarde. El trabajo habia que terminarlo.
Luego, asesorada por mi familia y por la
gente que trabaja en la Fundacién, volvi a los
talleres del Centro Ocupacional. Como me
iba haciendo mayor me costaba mas hacer el
trabajo. Me facilitaron mucho el cambio. En
el Centro Ocupacional conoci a la persona
que hoy es mi pareja, éramos compaiieros.
Nos vemos dentro del Centro y también
quedamos fuera los fines de semana. Me
hace sentir muy bien y me ayuda cuando lo
necesito. Nuestras familias siempre nos han
apoyado en nuestra relacion.

Hoy en dia estoy muy a gusto en el Centro
Ocupacional. Siempre puedo aprender

a hacer cosas nuevas. Se hacen muchas
actividades y salidas a museos o a practicar
deporte. Mi hermana siempre me dice que
me apunte a todo, que es bueno para mi”.

“En el centro
ocupacional
conoci a la

persona que hoy
es mi pareja”
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Venta de
productos
y servicios

En la Fundacién se realizan
trabajos por encargo de
restauracion de muebles,
encuadernacién, reprografia,
alfareria, regalos para empresas
y eventos, papeleria, bisuteria...
Para mas informacidn:

66174 23 20
696 9119 48

AREA OCUPACIONAL

Contamos con los siguientes talleres:
Manipulados, Encuadernacion,
Alfareria, Restauracion de Muebles,
Alfombras y Tapices, Cuidado del
Entorno, Horticultura y Produccion
de Plantas, Reprografia, Comedor y
Limpieza y Taller Adaptado.

WU T
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Carmen Sanz, responsable
del Taller de Restauracion,
trabajando con Eduardo,
Marisa y Felicidad (foto
central). Otras personas,
demuestran sus habilidades
con el cuidado del entorno,
manipulados, alfareria,
encuadernacion...
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Gil Gayarre
Empresas
comprometidas

El organismo auténomo Madrid
Salud del Ayuntamiento de
Madrid colabora con el area

de Insercién Laboral de la
Fundacion Gil Gayarre desde
el afio 2009. Hasta el momento
22 personas con discapacidad
intelectual han llevado a cabo
practicas laborales en sus
dependencias desempefiando
tareas propias del puesto de
Ordenanza y Auxiliar de oficina

AREA DE INSERCION LABORAL

El objetivo del darea de insercion laboral
es facilitar la incorporacion al mundo
laboral mediante la planificacion

de itinerarios individualizados que
ofrecen a cada persona la formacion,

el entrenamiento y el apoyo necesarios
para la consecucion y mantenimiento de
un puesto de trabajo.

FELIPE BENITO BUENDIA
Formado en Insercion laboral de La Granja.

Trabaja en la empresa Psicosoft

“Hola soy Felipe y tengo 33 aiios.

Vivo en Madrid y, como tantos treintafieros,
con mis padres.

Soy uno mas entre la marafia de gente con
la que te cruzas a diario en el vagén del
metro. Esos que pierdes de vista entre el
incesante bullicio que cubre las aceras de la
ciudad y con los que compartes un silencio
de dos pisos en el ascensor de un edificio
de oficinas, como en el que desde hace dos
afnos trabajo.

Como veis, no hay nada extraordinario

en mi. Nada salvo el ser una persona con
discapacidad intelectual”.

“No hay nada
extraordinario
enmi”’

\
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CRISTINA PEREZ

Entré en la Fundacion con 5 afos.

Desde el area de Insercion Laboral se ha

formado para incorporarse a Intereconomia

“Lo que mas me ha llenado de la Fundacién
Gil Gayarre son las personas que han
estado conmigo. Me han sabido entender,
me han tratado de maravilla. Mi experiencia
en la Fundacién es lo mas bonito que me

ha pasado en la vida, el regalo mas grande,
algo que nunca olvidaré. Todo lo que me
llevo de la Fundacién es: comprensién,
educacién, carifio y madurez.

Llevo en mi corazén a todas las personas
que me han querido.

En la Fundacién he sido MUY FELIZ".
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Disponemos de dos bares
atendidos por personas del
area de insercién laboral.
Desde ahi aprenden y practican
atencion al cliente, manejo del
dinero y habitos de trabajo
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ARTESA

Clientes de lavanderia

Somos provedores del
grupo de empresas VIPS.
y la cadena de hoteles
Tryp - Sol Melia. (Se lavan
diariamente una media de
6.200 kgs de ropa)

4. Centros Especiales de Empleo

Destinados a promocionar el empleo de
calidad, estable y normalizado a traves
de sus dreas de limpieza, lavanderia 'y
centros de jardineria. La Fundacion Gil
Gayarre cuenta en la actualidad con mas
de cien personas con discapacidad con
contrato laboral y Seguridad Social en
sus dos Centros Especiales de Empleo:

ARTESA, S.L.

Desde 1990 desarrolla sus servicios en
lavanderia industrial y en limpieza de
locales y edificios (hoteles, residencias,
colegios...).

JARDINERIA

Cuenta con una plantilla de 16
trabajadores, a los que se les
proporcionan, distintos servicios de
apoyo personal y social, fundamentales
para que mantengan un empleo

de calidad, estable y normalizado.
Desarrollamos nuestras actividades en
tres dmbitos:

- Mantenimiento del Parque de la Marina
(Municipio de S. Sebastidn de los Reyes)

- Conservacion, junto a otra empresa, del
campo de golf de la Real Sociedad Hipica
Espafiola Club de Campo

- Cuidado de los jardines propios de la
Fundacion

EUSEBIO DEL CASTILLO, 31 ANOS
Trabajador de ARTESA

“Antes de venir a Artesa estaba en un

taller ocupacional de Alcala de Henares.

El centro tenia un centro area especial de
empleo, pero sélo me contrataban algunos
dias sueltos. Vi un anuncio de Artesa en el
periddico y llamé porque buscaba algo mas
estable. Vine a hacer una entrevista. Me
reuni con Pedro y Amparo y a la semana

me llamé Pedro para ofrecerme el empleo.
Empecé el 15 de Marzo de 2002. Me gusta
trabajar en Artesa. Merece la pena tener un
empleo estable. Se pueden aprender varias
cosas, la gente es simpatica y gano dinero.
Puedo ayudar en casa con mi sueldo porque
mi madre esta enferma. Me llevo bien con
los encargados, saben ayudarme y tengo

amigos con los que salgo cuando libro”.

- 2= “Puedo ayudar
en casa con mi
sueldo porque
mi madre estd
enferma’”




“Me gusta
trabajar porque
en el parque
soy libre”

DANIEL PEDROCHE
Centro Especial de Empleo de Jardineria

Parque de la Marina

“Soy Daniel Pedroche, tengo 44 afios.
Cuando tenia 7 afos entré en el colegio de
Pozuelo porque en el “colegio normal” no
seguia el ritmo.

Cuando cumpli los 22 afios pasé a La Granja
y estuve trabajando en el campo y en

los jardines. En La Granja me ofrecieron
participar en un curso formativo del Fondo
Social Europeo “El Proyecto Flor”, para
aprender mas cosas de jardineria y que me
permitieran un trabajo.

Aunque la vida en el Centro Ocupacional
es mas comoda: no hay que madrugar, te
puedes ir de vacaciones cuando quieras y
nadie te dice que trabajes mas; mi familia

y yo decidimos que para mi seria mejor

ser un trabajador del Centro Especial de
Empleo de jardineria de la Fundacién. Llevo
ya trece afos trabajando como jardinero en
el Parque de la Marina de San Sebastian de
los Reyes.

Me gusta trabajar porque en el Parque

“soy libre”. Aunque Soy bastante
vergonzoso, conozco a las personas que
pasean por al parque y me relaciono con
otros trabajadores del ayuntamiento:

hablo con ellos, les cuento mis cosas

y ellos a mi sus historias”.

.Qué ofrece
la Fundacion?
Centros
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Volcados en
la insercion

Los trabajos de jardineria
realizado por los miembros

de la Fundacién en espacios
publicos demuestran su
integracién social: uno de los
principales objetivos de la labor
de nuestros centros
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personas viven en las viviendas
de la Fundacién (Granja,

Pisos tutelados, Residencias,
Mddulos de Vivienda

y El Cabezo)

5. Viviendas

José Luis Ruiz-Morén en su cuarto con algunas de sus obras

Son hogares -distinto del familiar-
donde cada persona se desarrolla a través
de las actividades mads cotidianas, en

la casa y en su entorno. Se proporciona
alojamiento, manutencion y atencion
personalizadas. Cada persona es
protagonista, tiene intimidad, y
mantiene los vinculos con sus familias

y amigos

VICENTE MORALEDA

“Entré caminando con 17 afios en la
Fundacion. Y no paraba de jugar al futbol

y de hacer cosas. A los pocos aiios, por

un problema en la espalda, y tras varias
operaciones, tuve que empezar a utilizar la
silla de ruedas. Pero eso nunca ha impedido
que deje de hacer lo que queria. He ido a
estadios de fatbol, he montado a caballo,
he viajado por Espafa, me he bafiado en
piscinas y he visitado museos. Y he hecho
muchisimos amigos. Como cuando era

un chaval, hoy a los 54 afios, nunca paro

de hacer cosas. Tengo muchos amigos,
muchos monitores que he ido conociendo
en campamentos, y a los que mando cartas
con frecuencia. Me encanta escribir, mucha
gente me dice que tendria que usar el mail.
De momento, estoy bien asi”.

“He montado a
AN caballo, he viajado
; ~ W% 4 portoda Espana,
Vicente pudo montar ! 3 . ¥ me ’le b(lﬁ(ldO én
a “Curro” en el - 2 / - - e e »»
7 y 4 las piscinas...

Picadero Prado Luis
de Alpedrete

et U N
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Datos de viviendas

y habitantes

Granja San José

Viviendas: 22 personas
Pisos tutelados: 14 personas
Pozuelo de Alarcén

Residencia mujeres
comunidad: 8

Residencia mujeres
Sor Francisca: 9

Residencia hombres: 8
Casita mujeres: 3
Casita hombres: 4
Pisos tutelados: 11
Cabezo: 16

MODULOS DE VIVIENDA

- Pozuelo de Alarcon. Capacidad para
treinta y dos personas (tres médulos para
mujeres y dos para hombres). En cada
vivienda residen ocho personas.
RESHOGAR es un servicio residencial de
dia para los mayores de 45 afios donde
realizan sus actividades educativas,
culturales, deportivas, de ocio, elegidas
por ellos mismos (Horario: de 9.00 a
17.00 horas).

- Granja San José. Con capacidad para
veintidos personas, consta de una
vivienda para cinco mujeres y otra para
diecisiete hombres y estd situado en San
Sebastidn de los Reyes.

PISOS TUTELADOS

- Dos pisos en el casco urbano de San
Sebastidn de los Reyes.

- Dos pisos en el casco urbano de
Majadahonda.

“He aprendido

: & At .
JUAN FERNANDEZ SANCHA . £ A T e [E Centros
San Sebastian de los Reyes MERLS ‘l‘i 1&" i"‘ L8 @ cocinar, ponet r;%
ST : la lavadora,
“Naci en Madrid, en Antén Martin, hace ' —r p’(lnCh(lr \Y%
63 anos. VIVI&T con mis padres y mis dos muchas mds
hermanos. Mi padre era churrero y yo los P ” .
repartia por los bares, todos teniamos — "-_._ cosas - ¥ ‘ ‘ -
que trabajar. Con 30 afios vine a vivir ala iy _ L = (!::':{(Ii‘c""‘ n
& - N - sl Gayarre

Fundacién, un maestro de mi colegio, Don
Pedro, me mandé a La Granja. Al principio
dormia con otro compaiiero y un monitor.
Ordeiiaba la vaca, la sacaba al corral para
que le diera el sol y también recogia los
huevos y las hortalizas del huerto. Después,
unos cuantos nos trasladamos al piso de San
Sebastian de los Reyes. Yo fui uno de los
que lo estrené. Estaban Tomas y Eugenia,
un matrimonio que nos ayudaba. Ahora sigo
viviendo en el piso. He aprendido a cocinar,
poner la lavadora, planchar y muchas mas ¥o S
cosas, pero lo que mas me gusta es ir a tomar =

&

algo por ahi con mis compaiieros y con los

e

monitores. Me voy haciendo mayor y dicen e
que tengo que cuidarme. El afio pasado dejé e
de fumar. Pero lo que no quiero dejar nunca
es el campo. Quiero seguir cuidando el

huerto y las plantas muchos afios mas, por lo

menos otros 63...”

Arriba, Tomas Montenegro coloca la compra en su piso de la calle Jarama
en San Sebastian de los Reyes. Abajo, La Granja San José.
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Asi se vivio el cambio

Santos Rodriguez: “Vivi muy
bien el cambio porque el
chalet estaba muy estropeado
y en este nuevo edificio
duermo sdlo, la ducha

P esta mejor y tengo mas
comodidades”

6. Vivienda de mayores “El Cabezo”

Ubicado en Pozuelo de Alarcon. tiene
capacidad para veinticuatro residentes
en modulos de cuatro personas. Desde
1980 se desarrolla un modelo precursor
de vivienda y atencion para personas
con discapacidad intelectual de edad
avanzada. En un marco de seguridad

y calidez, se proporciona apoyo y
atencion directa y completa en todos

los aspectos fundamentales de la vida
de cada persona: médico, nutricionista,
psicologo, trabajador social y terapeuta-
rehabilitador.

JOSE ANGEL PARIENTE

Residente en “El Cabezo”

“Naci en Madrid, en Chamberi. A los 21 aiios
entré en la Fundacién y estuve muchos afios
en La Granja. Haciamos cacharros de barro,
yo era el encargado de lijar. Vivia en un piso
con otros companeros. Todos teniamos que
colaborar en la compra, en la cocinay en las
actividades del hogar. Los fines de semana
saliamos por ahi. En junio siempre ibamos al
Parque de Atracciones. A mi me encantaba
dar paseos por mi antiguo barrio, volver a
ver a mis vecinos y por eso muchas tardes
después de salir del taller me iba solo a dar
una vuelta por alli. Después me puse un
poco delicado de salud y me vine al Cabezo
porque aqui me podian cuidar mejor que

en el piso. El cambio de El Cabezo antiguo
al nuevo me ha gustado mucho, porque
ahora tengo una habitacion mas grande y
con mas luz, puedo pasear por el pasillo
que es enorme. Por las tardes hacemos
musicoterapia ime emociona!, También

me gusta el cine y la musica de mi época.
En el futuro quiero seguir haciendo las
actividades que me gustan y que me sigan
cuidando igual de bien que ahora”.

“Por las tardes
hacemos
musicoterapia,
jme emociona!”




sohidaridad



Jesus Montero

Departamento de Comunicacién

“Con avuda

todo es
mds facil”
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91352 09 40

Llame a este teléfono y
pregunte por trabajo social
para solicitar una cita

en nuestra Consulta de
Diagnostico y Orientacion

1. Punto de Atencion
e Informacion PAI

Es un servicio de reciente creacion,
dirigido a atender de forma
personalizada y agil las demandas de
informacion, quejas y sugerencias sobre
nuestros Centros y Servicios de todas las
personas que lo necesiten vinculadas o
no a la institucion.

2. Consulta
de Diagnostico
v Orientacion

Este servicio nace en 1960 para
responder a las necesidades que se les
plantean a los padres de hijos

con discapacidad intelectual. En la
actualidad, un equipo multiprofesional
(formado por psicologos y trabajadores
sociales), de forma gratuita, valora cada
situacion, asesora y orienta sobre los
recursos mds adecuados que se ofrecen,
dentro y fuera de la Fundacion.

Programas
y Servicios

Fundacion 79
Gil Gayarre

Area de
Comunicacion

Funciona desde enero de 2012
para dar a conocer la labor de
la Fundacién en el exterior y
para cubrir las necesidades de
informacién interna



Ana Horcajo, del SAF,
con Nilima, su hermano
y sus padres en uno
de los encuentros de
Familia de la Fundacién
celebrados en la sede
de Pozuelo

3. Servicio de Atencion a las Familias (SAF)

La atencion a las familias ha sido una de
las principales tareas de la Fundacion. En
2000 se materializ6 un servicio especifico
para atender de forma personalizada las
necesidades y deseos de estos colectivos.
Consta de tres aspectos fundamentales:
programa de respiro familiar, de respiro
por horas y de apoyo.

RESPIRO

Concebido para aliviar a la familia de

la atencion constante a la persona con
discapacidad y reducir el estrés ante
situaciones de crisis o conflicto. Se
desarrolla los fines de semana, puentes y
periodos vacacionales, con actividades en
colonias y campamentos de verano, en
nuestras propias instalaciones (Galapagar
y La Cabrera) y en albergues de la red
nacional, hoteles y apartamentos

RESPIRO POR HORAS

Servicio de atencién, apoyo y
acompafiamiento a las personas con
discapacidad intelectual en su domicilio.
Estd promovido y parcialmente
financiado por la Concejalia de Familia
y Bienestar Social del Ayuntamiento de

Pozuelo y gestionado por profesionales de
la Fundacion.

APOYO

Ciclos de conferencias, grupos de
formacion y de dinamizadores de
familias, encuentros (padres, grupo de
hermanos, abuelos...) y talleres para
compartir las inquietudes y necesidades.

CARMEN MARIA MAESO,

Madre de Eugenio Alvarez, perteneciente
a la Fundacion desde 1987

“Hemos compartido buenos y malos
momentos, gracias a Dios dominando

los primeros y siempre solventando los
segundos. Miembro de ASPAFES y, ahora
vocal de la Junta, Fundacion por todas y las
actividades realizadas y por la entrega de
esta gran familia en procurar que nuestra
vida sea mas agradable. Mediante las
actividades socioculturales, deporte y ocio
en las residencias y albergues se consigue
que los padres y familiares tengamos un
RESPIRO. Mi mas sincero agradecimiento a
este Programa que me ha salvado de muchas

situaciones de apuro.

Programas
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Actividades de la
Asociacion de Padres

(ASPAFES)

-Colaboran intensamente con
la Fundacién en numerosos
proyectos

-Gestionan el transporte de
todos los centros

-Orientan a las familias en

sus necesidades y organizan
actividades de convivencia:
excursiones, verbenas y charlas
informativas

- Promueven planes de ocio y
deporte para las personas con
discapacidad intelectual
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son los voluntarios que
participaron con nosotros
el Ultimo afio en diferentes
actividades

4. Servicio de Apoyo
a Antiguos Alumnos

Los ex alumnos son una parte muy im-
portante de la Fundacion. Representan
las personas a las que debemos agradeci-
miento, estima y valoracion. Desde 1972,
les ofrecemos un espacio de confianza y
seguridad, donde pueden recurrir
cuando lo necesiten.

Se celebra una reunion mensual en la que
se alternan charlas sobre diversos temas
de su interés (autoestima, trabajo, pen-
siones...) con actividades de ocio fuera de
nuestras instalaciones. Al mismo tiempo,
la Fundacién convoca con dos encuentros
anuales: uno en verano, en las instala-
ciones de la Fundacion en La Cabrera o
Galapagar; y otro en Navidad, con una
comida conjunta con miembros de la
direccion y del patronato.

>. Programa
de Voluntariado

Favorece, apoya, gestiona, coordina,
forma y motiva a las mds de trescientas
personas que de forma altruista partici-
pan en diferentes programas. La Funda-
cion recoge en el "Manual del Volunta-
riado” todos los principios que rigen esta
actividad.
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Daniel Pérez Muiioz
Alcalde de Galapagar

“Nueve afios trabajando con

el colectivo de personas con
discapacidad intelectual o

del desarrollo de Galapagar

y sus familias, son la mejor
muestra del excelente trabajo
que realiza la Fundacion. Me
quedo con la calidad humana
y la profesionalidad de las
personas que forman parte de
este proyecto, el amor con que
realizan su trabajo y su entrega
diaria para lograr la integracién
social de este colectivo”

6. Servicio de Ocio Inclusivo

Es un recurso especifico que tiene como
objetivo ofrecer apoyo orientado a sa-
tisfacer las expectativas, demandas y
necesidades individuales de ocio de las
personas con discapacidad intelectual

a través de la realizacién de actividades
normalizadas en el entorno. Este servicio
esta formado por tres programas:

MEDIACION

Tiene como objetivo asesorar, orientar
y buscar recursos para el ocio en
el entorno natural de la persona.

OCIO COMPARTIDO

GAHNDI (Grupo de Amigos Hacia Nuestro
Desarrollo Integral):

Este programa se lleva a cabo con grupos
reducidos de personas con discapacidad,
combinando talleres y juegos con

salidas culturales, actividades deportivas
y fiestas. Todo ello se realiza en colabo-
racion con la Concejalia de Educacion del
Ayuntamiento de Galapagar.

Programa de Ocio con Antiguos Alumnos:
Actividades que de manera periodica se
organizan con antiguos alumnos en sus
entornos naturales.

VACACIONES

Campamento urbano

Se desarrolla durante el periodo de va-
caciones estivales. Disfrutan de €l nifios
y jovenes entre 6 y 21 afios del término
municipal de Pozuelo de Alarcon. Esta
promovido y financiado por la Conce-
jalia de Familia y Bienestar Social del
Ayuntamiento de esta localidad y ges-
tionado y atendido por profesionales de
la Fundacion. Las actividades se realizan
dentro y fuera de nuestras instalaciones.

Organizacién de vacaciones

Durante los meses de verano se realiza
siguiendo criterios de normalizacion e
integracion en el entorno, principal-
mente para las personas que viven en los
servicios residenciales.

= —
- i m——

Vicente Moraleda (con salvavidas)
y Enrique Garde, abrazando
a Belén, Daniel y Sonia
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Paloma Adrados
Alcaldesa de Pozuelo

“La Fundacion representa

el compromiso con la

integracion de las personas

con discapacidad intelectual

en todos los dmbitos de la vida.
Para el Ayuntamiento de Pozuelo
de Alarcdn, la atencidn a las
personas con discapacidad es
una prioridad. Compartimos su
visién, mision y valores, cimientos
de un proyecto de calidad y
compromiso humano, ambos
elementos fundamentales de la
Fundacion”



El grupo de
Autogestores en una
de sus reuniones

7. Programa de Autogestores

Fomenta el derecho de las personas con
discapacidad a llevar las riendas de sus
propias vidas. Se trata de un programa
voluntario pero con un gran nivel de
compromiso. Se aprende a tomar deci-
siones, expresar preferencias y a asu-
mir responsabilidades. Se favorece la
capacidad de escuchar y se promueven
actitudes positivas frente a la diversidad
de situaciones o experiencias que la vida
diaria plantea. Para alcanzar los objeti-
VoS, tanto tedricos como practicos que
plantea el programa, estas personas se
ven siempre orientadas y apoyadas por
un equipo de profesionales.

“Autogestores sirve
para darnos cuenta
de que podemos
ayudar a otras
personas’

EDUARDO SANCHEZ MIRON

“Soy Eduardo. Llevo 12 afios en el Grupo

de Autogestores. Nos reunimos una vez al
mes. Hablamos de c6mo defender nuestros
derechos para que la sociedad no nos vea
como a bichos raros. Hablamos de cémo
podemos hacer cosas nosotros solos, sin la
ayuda de los padres.

Sirve para conocer en qué necesitamos
ayuda y en qué cosas no. También para dar-
nos cuenta de que podemos ayudar a otras

personas.

Organizamos actividades nosotros solos.
Hay que decidir el sitio, la hora, el dia, la
actividad, etc. Fuimos a Bilbao al Congreso
de Buenas Practicas a hablar de cémo es
el Grupo de Autogestores de la Fundacién.
Fui con Enrique, Javi, Joaquin y Ma Luisa”.
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Grandes actores
de la Fundacidn

Decididos con Mari Carmen
Chamorro y No quiero
desparecer con Angela Sanchez
Castillo son dos cortos que
tratan los problemas de las
personas con discapacidad

en la sociedad basadas en
experiencias vividas en
autogestores



Programas 8. Area Socio-Religiosa

Siempre desde el respeto de las creencias
individuales y con caracter voluntario,
los programas de la fundaciéon incluyen
formacion religiosa. Consideramos la vi-
vencia de la espiritualidad y el desarrollo
de las creencias personales como ele-
mento esencial del bienestar emocional.
Por eso nos implicamos en la dimension
espiritual de la persona, a través de la
celebracion de Eucaristias, de grupos de
oracion, con especial atencion a las prin-
cipales celebraciones liturgicas del afio,

Q y salidas de convivencia.

88 l'undacion
Gil Gayarre

Padre Fernando

Sacerdote Marianista y uno
de los responsables de Fe
y Luz (movimiento para
personas con discapacidad).
El Padre Fernando, sacerdote
“atipico” (como le gusta que
le llamen), lleva toda su
vida dedicadoalafeyala
dimensién espiritual de las
personas con discapacidad
intelectual. Ademas de
su vocacion y entrega, es
una gran persona que nos
acompafia siempre en las
alegrias y en las penas

SOR ROSARIO

Pionera de las Hijas de la Caridad

“Mi nombre es Rosario Gonzalez Ruiz. Soy
Hija de la Caridad de San Vicente de Padil.
Vine a la Fundacion Gil Gayarre en el aiio
1970. Pronto me acomodé sin dificultad a
vivir con estos chicos tan agradecidos y
generosos. Comencé trabajando con ellos
en escuelas, ya que Da Carmen queria que
les conociera y viera su capacidad de supe-
racion a pesar de sus dificultades. Con el
fin de prepararme mejor estudié Pedagogia
Terapéutica en clases nocturnas.
Me incorporé después en el Ciclo Il de
primaria y mas adelante en el trabajo de las
oficinas. Poco a poco conoci mas de cer-
ca a sus familias y esto me permitié estar
mas cerca, entenderles y poder dialogar
con ellos de sus cosas. Luis Gil, el primer
usuario de la Fundacidn, con frecuencia me
preguntaba por mama Carmen y me pedia
que dialogara con él.
Mi experiencia en la Fundacion con estos
chicos es muy positiva. Algunos de ellos
no tienen padres o su familia esta lejos
y acuden a nosotras para que demos
respuesta a sus necesidades”.

“Me acomodeé sin

dificultad a vivir

con estos chicos

tan agradecidos
y generosos’”




Afencion



—
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? : Amparo Gonzdlez

Psicéloga y responsable de Comunicacién

“Creemos en las
capacidades de todas
las personas y nos
desarrollamos
juntos”
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Fomentamos los
aprendizajes
funcionales

Pretendemos que cada
persona alcance el mayor
grado de autonomia personal
mediante experiencias
practicas como hacer la
compra, educacién vial, gestion
basica del dinero o el uso de
transporte publico

TRABAJO SOCIAL

El Servicio de Trabajo Social, formado
por siete profesionales tiene como
objetivo principal promover el bienestar
social de la persona con discapacidad
intelectual y su familia, para favorecer

el desarrollo de su calidad de vida.
Promueve el cambio social en los casos
en los que las personas interactuan

con el entorno, dando apoyo en la
resolucion de problemas en las relaciones
humanas asi como en el desarrollo de sus
potencialidades y su autodeterminacion,
con el fin de alcanzar su inclusion social.

Su intervencion tiene en cuenta los
distintos Ambitos de desarrollo de la
persona: individual, grupal, institucional
y comunitario.

Sus funciones principales se pueden
resumir en las de informacion,
orientacion y asesoramiento; insercion
de las personas con discapacidad en los
ambitos familiar y social; mediacion,
planificacion y sensibilizacién social.

Se inspira en un enfoque ético, en los que
se defienden los principios de derechos
humanos y justicia social.

-

—

Las instalaciones de fisioterapia estan perfectamente acondicionadas para dar servicio a cualquier persona de nuestros
centros que lo requieran. En la foto Alicia Blazquez atiende a Esther

FISIOTERAPIA

Este equipo esta formado por cinco
fisioterapeutas: dos atienden al

Centro Educativo y tres, los Centros
Ocupacionales, Centro de Diay
Residencias. Los objetivos son mejorar
la calidad de vida de las personas con
discapacidad mediante programas
individualizados de prevencion,
recuperacion, habilitacion y
rehabilitacion.

Se trabaja en sesiones individuales, o
en grupos reducidos de personas con
caracteristicas similares.

PSICOLOGIA

El Servicio de Psicologia de la
Fundacion Gil Gayarre estd compuesto
por un equipo de diez profesionales
especializados en la atencion a personas
con discapacidad intelectual y sus
familias, comprometidos con los valores
y los principios €ticos de la Fundacion.

Servicios Técnicos
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Las cosas por su gesto

SAGO permite transmitir ideas
y objetos de forma sencilla

y directa. Su vuelo define a
una abeja, golpear los pufios
quiere decir “trabajar”, cruzar
los brazos estirados y mover
las manos es “jugar”...

La logopeda Amparo Sanchez trabaja con Irene Martin en sus avances en el lenguaje

Desde un profundo conocimiento de la
persona y de su entorno familiar y social,
se potencian capacidades y estrategias
a través de diferentes técnicas para que
la persona pueda dar una respuesta
ajustada a sus experiencias vitales.
Trabajar en estrecha colaboracion

con los equipos multidisciplinares

de la Fundacion y del sector, junto

con familias y las propias personas,
proporciona un mejor entendimiento
del entorno y una busqueda de
oportunidades, para la consecucion de
su proyecto de vida.

LOGOPEDIA

Atencion directa a los alumnos del
Centro Educativo y de asesoria a los
demas Centros de la Fundacion, con el
fin de mejorar y facilitar la comunicacion
y lenguaje oral, a través de tratamientos
especificos de logopedia y S.A.G.O:
Sistema Aumentativo Gestual Oral.

Es un método que consiste en

favorecer la aparicion y el desarrollo
del lenguaje oral con independencia

de las capacidades lingiiisticas. Es un
sistema de comunicacion alternativo

| ". 'M '“ "

Mas de 400 personas utilizan cada dia los servicios de comedor de la Fundacién

para aquellas personas que no tienen un
lenguaje verbal funcional.

MEDICINA Y ENFERMERIA

Estd compuesto por dos médicos de
familia, tres enfermeras, dos psiquiatras,
un meédico rehabilitador y un foniatra.
Realiza tareas de cardcter asistencial,
preventivo y de educacion para la salud,
en coordinacion con todos los servicios
de la Fundacion y con la red publica de
salud. Se atiende la salud y el bienestar

fisico y mental de las personas con
discapacidad de manera individualizada,
con dedicacion exclusiva, cercanay
cordial.

COMEDOR, TRANSPORTE Y GUARDERIA

Todas las personas que acuden a la
Fundacion pueden utilizar estos servicios
para facilitar su estancia en los Centros.

Servicios Técnicos
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Nuestros equipos de
sanidad, un seguro

El trabajo de nuestros
médicos y enfermeras cubre
enfermedades eventuales,
curas, accidentes, campafas
de vacunacién; tratamientos
continuos, control y
administracion para personas
que lo requieran.

También se coordinan con los
servicos publicos de salud



Dreocupaclos por

el Medio Ambiente



Compromiso
con la sostenibilidad

s y el cuidado de
/ | nuestro planeta
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Preocupados por
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Cualquier
objeto puede
reciclarse

Una de las estrellas de
nuestro reciclaje es la capsula
de Nespresso. Se elaboran
colgantes, pendientes,
mufecas, broches...

La Fundacion Gil Gayarre estd compro-
metida con el cuidado del medio ambien-
te. En todos los centros se han puesto en
marcha programas y rutinas que contri-
buyen a mejorar el planeta.

El primer plan sostenible comenzoé en
2005 en la Granja San José¢ de San Sebas-
tidn de los Reyes. Profesionales, personas
con discapacidad y familias suman, desde
entonces, esfuerzos constantes en el reci-
claje de todos los materiales de desecho.
La participacion en diferentes jornadas

de medio ambiente y la realizacion de la
obra de teatro Elhombrey la madre

la mentalizacion y consolidacion
de estas rutinas. La enorme labor
realizada en este centro se plas-
ma diariamente con el reciclaje
de tres contenedores de 800
litros de papel y carton, otros tres
de plastico y tres de residuos orgdnicos.

PLAN ESTRATEGICO

El éxito de esta iniciativa piloto impul-
s6 la creacion en 2007 del primer plan
estratégico sostenible de la Fundacion
para adaptar todas las instalaciones a los
nuevos estdndares internos:

-Recogida selectiva de residuos.

tierra resultaron fundamentales para

FGG transmite a todos sus miembros, como
a Belinda, los pilares de una vida sostenible
y una actitud respetuosa con el planeta

Gema Lopez

-Campana informativa adaptada a las
personas con discapacidad para con-
cienciar alos usuarios de la eliminacién
correcta de los desechos.

-Adquisicion y colocacion de contene-
dores especificos en multiples puntos de
recogida.

-Sesiones formativas periodicas en todos
los centros para que los usuarios y sus
formadores mantengan viva la llama de
su compromiso con el medio ambiente.
FGG busca con ahinco que tanto los pro-

Preocupados por
el medio ambiente
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Todo sirve, nada se tira

Unas cajas de cartén
encontradas en un contenedor
pueden convertirse en una
simpaticas y Utiles estanterias
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La importancia
del agua

Los jardines de la Fundacion se
estan remodelando

para utilizar el agua de

forma mas eficiente

fesionales como las personas con disca-
pacidad que integran la fundacion asu-

man la ley de las 3Rs: Reciclar, Reducir,
Reutilizar.

PROYECTO ECO-TORTUGA

En 2011, la Fundacién Gil Gayarre se
sumo al proyecto ‘Ecoescuelas’ impul-
sado por el Ayuntamiento de Pozuelo de
Alarcon y destinado a promover el cui-
dado del medio ambiente en los colegios
de la localidad. La gestion de residuos, el
reciclaje y 1a reduccion del gasto del agua
y del consumo energetico son algunas de
las finalidades del programa. FGG se ha
propuesto obtener en tres afios la ‘ban-
dera verde’ que certifica el cumplimiento
de los objetivos.

EDIFICIOS

Los edificios son un buen ejemplo del
espiritu sostenible de la Fundacién. Asi
queda patente en el nuevo Cabezo, una
residencia recientemente inaugurada

en Pozuelo de Alarcon. Luces de bajo
consumo, envolventes con aislamiento
térmico para reducir el gasto en calefac-
cion y placas solares, que generan el 70%
del agua caliente sanitaria, son algunos
de los logros.

Las actualizaciones de los inmuebles an-
tiguos se orientan para que los edificios
sean mds respetuosos con el medio am-
biente. Mejoras en aislamientos, nuevas
ventanas, depuradoras, luces controla-
das en funcion de la intensidad y grifos
con reductores volumétricos son algunas
de las modificaciones realizadas para
reducir el consumo de energia y agua.

HUERTOS Y JARDINES

En todos los centros que componen la
Fundacion existen huertos y jardines
creados y mantenidos por las personas
con discapacidad que integran la
Fundacion.

Las hortalizas obtenidas se destinan al
consumo de las personas que ocupan
las viviendas o los pisos tutelados de la
institucién. En algunos casos, cuando el
acceso a los huertos es mas complicado
se plantan las semillas en macetas para
que puedan ser cultivadas con mayor
facilidad por las personas con
discapacidad.

Los jardines de la FGG se estan actuali-
zando para ser mds respetuosos con el
medio ambiente. Se ha renovado la flora,
limpiado los matojos y se ha instalado el
riego por goteo.
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Paneles Solares
en el Nuevo Cabezo

El sistema de aprovechamiento
de energia solar esta instalado
para apoyar el abastecimiento
de ACS (agua caliente
sanitaria). Consta de 17
colectores con una superficie
total de captacion de 44,2 m2.
En condiciones 6ptimas de
iluminacién cubre un 88% de
las necesidades con ocupacién
del 100%. El resto del afio sirve
de apoyo al sistema de calderas
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La prestigiosa empresa
estadounidense fabricante
de dispositivos médicos,
productos farmacéuticos y de
cuidado personal, ayuda en la
financiacion del programa de
Respiro Familiar

CENTRO DE PRACTICAS
DE ESTUDIANTES

La Fundacion ofrece a los estudiantes
universitarios de distintas disciplinas la
posibilidad de realizar practicas en el sec-
tor de la discapacidad intelectual. Estos
alumnos proceden de los Centros Univer-
sitarios de la Comunidad de Madrid.

ORGANIZACION Y PARTICIPACION
EN JORNADAS, CONGRESOS, FOROS
NACIONALES E INTERNACIONALES

Los profesionales de la Fundacion asisten
regularmente, en calidad de ponentes,

a numerosos encuentros en los que se
comparten, exponen y discuten aspectos
relacionados con su practica profesional.
En los ultimos afios, desde la Fundacion
se han impartido jornadas sobre aspec-
tos relacionados con salud bucodental,
envejecimiento, problemas de compor-
tamiento, farmacologia, calidad de vida
y otros retos para el futuro: técnicas de
comunicacion; autonomia personal y
vivienda auténoma; dependencia; inca-
pacidad y tutela; la familia como proyec-
to de vida; la adquisicion de competencia
social y la toma de decisiones; y afectivi-
dad y sexualidad.
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La entidad financiera colabora
asiduamente mediante la
aportacién de fondos y
voluntariado corporativo a
multiples proyectos de la
Fundacién. Ha patrocinado el
Primer Certamen de Teatro
“La Fundacién ACTUA con
Honduras”



ACTIVIDAD INVESTIGADORA

La Fundacion promueve la investigacion
en diversos campos relacionados con la
discapacidad intelectual. Se desarrolla
en colaboracion con distintas entidades
nacionales y extranjeras. Ademas, par-
ticipa en la elaboracién de distintas tesis
doctorales y tesinas de licenciatura.

Algunas de estas acciones de investiga-
cién son:

-Sistema Aumentativo Gestual Oral
(SAGO), método de comunicacion alter-

“Depositamos
nuestra confianza en
una fundacion que
demuestra su pasion
y profesionalidad

en el cuidado de

las personas con
discapacidad”

General Electric

nativa desarrollado por nuestro equipo
de logopedia con los alumnos del centro.
- Colaboracion con FEAPS en el
desarrollo de la biblioteca de habilidades
adaptativas.

- Estudio sobre teoria de la mente con
Angel Rivier, para la Universidad Auté-
noma de Madrid.

. Analisis sobre la poblacion con trastor -
no dual del Centro Educativo.

- Elaboracion de una nueva herramienta
de diagnostico del sindrome con la aso-
ciacion espafiola de X-Fragil.

- Ayuda en la baremacion de la escala
ECODI de valoracioén cognitiva de perso-
nas con discapacidad intelectual.

- Informe sobre la relacion entre la acti-
vidad fisica y el sindrome de Down.

- Investigacion sobre los primeros indi-
cios de deterioro cognitivo en personas
con discapacidad intelectual y los co-
rrespondientes programas de interven-
cién a partir del diagndstico inicial del
PAC, (Progress Assessment Chart).

- Encuestas de satisfaccion, en colabo-
racion con Decision Analysis and Static-
tics Group, Universidad Politécnica de
Madrid y Fundacion Ademo, sobre los
servicios prestados por la FGG.

- Participacion en el disefio y creacion
del CD interactivo «Guia para favorecer
el programa individual de transicién: de

Proyeccion Externa
y Colaboradores
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General Electric

Una de las multinacionales
mas grandes del mundo, con
presencia en mas de 100
paises, mantiene una estrecha
relacién con la Fundacién Gil
Gayarre desde hace mas de
una década



Proyeccion Externa
y Colaboradores

114 Fundacion

Gil Gayarre
.
FEAPS
¢Qué es FEAPS?

Es un movimiento asociativo
abierto a la ciudadania que
defiende los derechos de las
personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo y
de sus familias. Esta formada
por familias, personas con
discapacidad intelectual o
del desarrollo, profesionales,
voluntarios y socios. Tiene 19
federaciones autondmicas y
casi 900 asociaciones.

Su trabajo se basa en la ética,
los valores, la calidad y la
transparencia

la escuela al empleo», producido por la
FEuropean Agency for Development in
Special Needs Education.

- Estudio comparativo entre Espafia e
Irlanda sobre la Evolucion de servicios
residenciales, respaldado por el National
Institute for Intellectual Disability (Trinity
College, Dublin).

. Aplicacién y adaptacién de la Escala
GENCAT de Calidad de Vida en colabo-
racion con la Facultad de Psicologia de la
Universidad Complutense de Madrid.

. Colaboracion entre FEAPS y el Instituto
IDOCAL de la Universidad de Valencia
sobre la confianza mutua entre profesio-
nales y familias, y su impacto en la auto-
nomia y calidad de vida de las personas
con discapacidad.

- Proyecto con FEAPS, la Facultad de
Psicologia de la UNED vy la Universidad
de Salamanca para ayudar a las familias
con personas con discapacidad.

- Desarrollo de 1a Escala de Calidad de
Vida INICO-FEAPS junto con el Instituto
Universitario de Integracion.

- Estudio longitudinal sobre el envejeci-
miento de las personas con sindrome de
Down y otras discapacidades,
coordinado por la Fundacion Proyecto
Aura vy el grupo de investigacion en Neu-
ropsicologia de la Facultad de Psicologia
y Ciencias de la Educacion Blanquerra,

de la Universidad Ramon Llull.

- Proyecto de Buena Vejez en cloabora-
cion con FEAPS y la Universidad Com-
plutense de Madrid

COLABORACION CON OTRAS
ENTIDADES E INSTITUCIONES DEL
SECTOR DE LA DISCAPACIDAD

-La Fundacién forma parte del movi-
miento asociativo FEAPS desde el mismo
momento de su constitucion. FEAPS es
una organizacion comprometida con
valores éticos de solidaridad, justicia y
transparencia que sirve de enlace con la
sociedad.

-FGG participa en acciones promovidas
por FEAPS, como el proyecto Autogesto-
res, proyecto Lider de politica de per-
sonas, Unidades de Desarrollo Sectorial
(UDS), Red de Calidad, Red de Consulto-
ria, entre otros.

- La Fundacion particip6 en un grupo

de trabajo promovido por la Direccion
General de los Servicios Sociales, que ha
elaborado un manual de procedimien-
to del area de insercion laboral de los
centros ocupacionales, un sistema de
indicadores de gestion y evaluacion de
resultados que es referencia para la Red
Publica de Centros Ocupacionales.

Famosos como la presentadora Anne Igartiburu y el arquitecto Joaquin Torres comparten momentos de ocio con miembros de la Fundacién en actos organizados por FEAPS



Clara Sanchez (sentada) y Estela Gonzéalez (preparadora laboral)

Luis Sainz de la Cuesta

Patricia Alcocer

Cristina Pérez

=

Ana Belén Aso

Angela Sanchez

- Junto con Fundacion Ademo y Fun-
dacién Aprocor (promovido por FEAPS
Madrid, el Centro de Psicologia Aplicada
de la Universidad Autonoma de Madrid y
Fundaci6n Universia), FGG impartié en
2010 y 2011 un curso de formacion sobre
Evaluadores de Calidad de Vida.

- Colaboracion con la Fundacion Claves
del Arte, que imparte talleres y organiza
actividades que generan e incentivan la
actividad creativa.

CONVENIOS DE COLABORACION

La Fundacion ha firmado acuerdos de
colaboracion con administraciones
publicas e instituciones de cooperacion
internacional.

. Con Escuelas Universitarias y
Universidades: Escuelas y facultades

de Psicologia, Psicopedagogia y Terapia
ocupacional (Medicina) de la Universi-
dad Complutense de Madrid; Magisterio
(La Salle/Escuni); Fisioterapia (Universi-
dad Francisco de Vitoria); Trabajo Social
(Universidad Pontificia Comillas); y
Ciclo formativo superior de Integracion
Social y Ciclo formativo de grado medio
en Atencion Sociosanitaria.

Proyeccion Externa
y Colaboradores
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Familia Carceller

El proyecto de Honduras
comienza a desarrollarse por
iniciativa de Josefina Carceller,
una persona muy cercana e
identificada con los valores

de la Fundacion. A través

de su generosa aportacion,
promovié este proyecto de
cooperacion en cuyo desarrollo
y consolidacién ha participado
desde el principio, junto a los
profesionales de Fundacion, su
sobrina Ma Angeles Cremades

- Convenios de cooperacion
internacional. A través de FEAPS, la Fun-
dacion Gil Gayarre pertenece a la Liga de
Inclusion International.

- Concierto con la Consejeria de Familia
de la Comunidad de Madrid en el

Centro de Dia, los Centros Ocupacionales
de Pozuelo y Granja San José, la residen-
cia El Cabezo, las residencias de Pozuelo
y Granja San José, y el piso tutelado
Jarama 1.

-Convenios de colaboracion con el Ayun-
tamiento de Galapagar (ocio); con el
Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcon,
(précticas formativas laborales, cam-
pamentos urbanos, programa de apoyo
domiciliario); con el CEPA (Centro de
Educacién Para Adultos); con Espacio
Ocio Pozuelo y Aula de Educacion
Ambiental.

. Con el ayuntamiento de Madrid, la
Fundacion Gil Gayarre firma un convenio
de colaboracion con Madrid Salud, para
el desarrollo de programas de prdcticas
de formacion laboral dirigidos a personas
con discapacidad intelectual en diver-
sos centros y dotaciones dependientes
de dicho organismo. Las tareas llevadas
a cabo por los alumnos de estos progra-
mas se corresponden con las propias del
puesto de ordenanza/conserje.

Santi y Nacho trabajando en el proyecto Aula Tic-Tac (actual
Equipo Cinema). A la derecha, Joaquin Sobrino, director del
Centro Educativo, en una de las actividades en Honduras

COLABORACION EN HONDURAS

Desde el ano 2004 los profesionales de la
Fundacion colaboran voluntariamente
con el pueblo de Honduras en una serie
de proyectos muy cercanos a nuestro
espiritu: la formacion y orientacion de
profesionales de la educacion y la dis-
capacidad, el trabajo con jovenes que
tienen escasas posibilidades de acceder a
una vivienda digna y el asesoramiento y
trabajo con familias. Este trabajo de vo-
luntariado estd promovido por el carde-
nal Oscar Andrés Rodriguez Maradiaga y
canalizado por la Asociacion de Colabo-
racion y Esfuerzo de Honduras (ACOES).
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Doiia Carmen Gayarre

“Para terminar
algo, hay que
empezarlo”
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EL NUEVO CABEZO
Ampliacion de plazas de vivienda para
personas con discapacidad intelectual de
edad avanzada. Desarrollo de un progra-
ma para garantizar un envejecimiento
digno y con calidad.

[
PROYECTO DE CREACION
DE UNA AGENCIA EXTERNA
La Fundacién genera un recurso que
ofrece servicios a cualquier ciudadano del
entorno: programas, actividades, aten-
cion profesional, orientacion y asesora-
miento. Esta iniciativa se puede desarro-
llar dentro o fuera de las instalaciones de
la Fundacion, pero siempre desde crite-
rios de inclusion social.

[
OCIO INCLUSIVO
La Fundacion apuesta por incorporar
dentro de su cartera de servicios un pro-
grama de ocio inclusivo para mejorar la
calidad de vida de la persona con disca-
pacidad intelectual, proporcionando los
apoyos necesarios para que disfrute de
su tiempo libre en la comunidad, como
cualquier ciudadano.

[
PROYECTO “ALAS”
ATENCION TEMPRANA
Desde la vision integral de la persona
con discapacidad intelectual a lo largo
de su ciclo vital, la Fundacion elabora
un proyecto de atencién temprana, con
cardacter innovador, al considerar al nifio
desde una perspectiva global y atender
sus necesidades desde un enfoque mul-
tidisciplinar. Este proyecto contempla
el diagnostico, prevencion, atencion, y
seguimiento del nifio, desde el nacimien-
to hasta la etapa escolar; siempre con la
implicacion y participacion de la familia.

[
PROYECTO ECO-TORTUGA
Este proyecto tiene como objetivo la
sensibilizacion, compromiso, respeto y
sostenibilidad del medio ambiente. Es
una iniciativa que nace con la colabora-
cion de la Consejeria de Medio ambiente
de la Comunidad de Madrid y el Aula de
Educacion Ambiental del Ayuntamiento
de Pozuelo de Alarcon. Tiene un cardcter
transversal a toda la organizacion.
Todas las acciones que se derivan del
proyecto tienen como eje central la edu-
cacion ambiental y el consumo responsa-
ble, y se lleva a cabo en todos los dmbitos
de desarrollo de la persona

[
EQUIPO CINEMA
Programa de formacion e insercion la-
boral para personas con discapacidad
intelectual en el sector audiovisual. Este
plan tiene su origen en el “Aula Tic_Tac”,
que se desarrollo durante dos afios en
colaboracion con la Escuela Internacional
de Medios Audiovisuales y la Asociacion

de Medios Audiovisuales Solidarios, y
con la ayuda econdmica de la Obra So-
cial Caja Madrid y Fundacion MAPFRE.
El Equipo Cinema proporciona soporte al
area de comunicacion de la Fundacion en
la elaboracion de videos que apoyan a la
difusion de sus actividades.

[
COOPERACION INTERNACIONAL
CON HONDURAS
Continuard la colaboracion para la inclu-
sion social y el goce pleno de los derechos
humanos y libertades fundamentales de
diferentes colectivos con riesgo de exclu-
sion en la sociedad hondurefia: personas
con discapacidad, mujeres y jovenes sin
recursos. Existen cuatro bloques de ac-
tividades: asesoramiento técnico y for-
macion en escuelas; sensibilizacion del
entorno en cuanto al acceso de las perso-
nas con discapacidad al empleo; forma-
cion a jovenes de los centros de captacion
juvenil; y formacioén a los responsables
locales de los proyectos.

Proyectos
de la Fundacion
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de Nespresso

Vela decorada

Iman

Cuaderno
Estrella
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Pendientes

e
l.a tienda

En la Fundacién se venden productos
elaborados por personas
con discapacidad intelectual.

Se pueden adquirir en la tienda del centro de
Pozuelo. Para mas informacidn enviar un correo
a fundacion@gilgayarre.org
o llamar al teléfono 91352 09 40

Fuente pequena
+ Taza

Jabon con
Forma de Pez

Broche de
Muheca

Vasitos
para velas

"“*—‘. ;" Marcador de libro

Abanico
artesanal
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Reconocimientos

Muchos de los programas y lineas de actuacién de la Fundacién han sido motivo
de mdltiples reconocimientos, entre los que destacan:

Dofia Carmen Gayarre

« Miembro activo desde 1964 del American Association of Mental Deficiency.

« Miembro desde 1965 del Consejo Nacional de Educacion.

« Premio Internacional de la ILSMH (Liga Internacional a Favor de las Personas
con Deficiencia Mental, hoy llamada Inclusion International), 1984.

« Premio Reina Soffa por el Real Patronato sobre Discapacidad, que preside S.M.
la Reina de Espafia, 1995.

Dofia Maria Luisa Ramén-Laca:

« Premio Prodis 2003, otorgado por Comité Espafiol de representacion de
Minusvalidos (CERMI).

« Cruz de Oro de la Orden Civil de Solidaridad Social en 2004, otorgada por

el Ministerio de Asuntos Sociales.

« Premio “a la trayectoria asociativa” otorgado en 2008 por CERMI nacional.

Articulos

Publicados en los Manuales de Buenas Prdcticas (BBPP) de FEAPS

« “Investigacidén sobre la medida de satisfaccién del Cliente, familias de personas
con discapacidad, con los servicios que ofrece la FGG”, | Encuentro “De la
Conciencia a la Evidencia”, 2004.

« “Sistema aumentativo gestual oral SAGO”, |l| Edicién “Compartiendo modelo
de Calidad”, 2006.

« “Programa de Autogestores de la FGG”, IIl Edicién “Compartiendo modelo
de Calidad”, 2006.

« “Las cartas de servicios y la introduccién de la organizacién en el dmbito

de la calidad” |1l Edicién “Compartiendo modelo de Calidad”, 2006.

« “Taller adaptado a personas con discapacidad intelectual de edad avanzada”
[l Edicién “Compartiendo modelo de Calidad”, 2006.

« “Programa de respiro familiar de la FGG”, |V Edicién “Cada persona un
compromiso”, 2008.

+ “Formacién de entrevistadores de calidad para personas con discapacidad
intelectual de la FGG” y “La participacién de la persona en la FGG”, V Edicién
“10 Afios comprometidos con la excelencia”, 20m.

Publicaciones

Noticias Revista informativa para las familias y colaboradores cuyo
primer nimero fue publicado en 1964.

“A nifios diferentes, educacidn distinta”, Dra. MARIA EGG
BENES, Madrid 1967, Prélogo de Dofia Carmen Gayarre

“Este nifio no es como los demds”, Dra. MARIA EGG BENES,
Toledo 1968, Prélogo de Dofia Carmen Gayarre

“A hombres diferentes rutas de vida distintas”, Dra. MARIA EGG
BENES, Toledo 1969, Prélogo de Dofia Carmen Gayarre

“Carmen Gayarre Galbete”, biografia de Dofia Carmen, por
Jesus Iribarren Rodriguez.

“Cincuenta afios a tu lado”. Editorial SM, 2008. Con motivo del
50 aniversario de la Fundacién, se realizé este libro, que ilustra
con fotos el camino recorrido por la Fundacién en este tiempo.

“Cincuenta pasos en un largo caminar”. Editorial SM 2008. Maria
Luisa Barrenechea-Moxé. Estudio socioeducativo de la Fundacién
Gil Gayarre.

CD “Cantamos y jugamos con las letras”

DVD “Las tortugas pueden volar” Dep. legal: M-22162 - 2009
Video institucional, resumen de los 50 afios de vida de la
Fundacién Gil Gayarre, con entrevistas a sus protagonistas mas
relevantes. Elaborado por Piluca Baquero.

Boletin del PAI (Punto de Atencidn e Informacidn): Boletin
mensual, en digital y en papel, en el que se recogen la actualidad
mas relevante de todos los Centros de la Fundacion, y los
reconocimientos a personas, servicios o entidades que han
colaborado con la Fundacién. Su primer ndimero fue elaborado en
enero de 2012.

Patronato

Presidenta
D.a Ana Maria Gistau
Lopez-Dériga

Vicepresidenta
D.a Maria Luisa

Ramdn-Laca Blanco

Vocales

D.a Cristina Braun Granier
D. Enrique Galvdan Lamet
D.a Isabel Gil Gayarre

D.a Juana Gil Herrera

D. Luis Gil Herrera

D. Alfredo Montejo Martinez
D. Pedro Nufez Morgades

Secretario

D. Miguel Gonzdlez Gil
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“Mirando por la misma ventana”

Esta frase, clara y sencilla, 1a utilizaba a
menudo Dona Carmen para significar la
importancia de compartir criterio y de

estar en sintonia con sus mas cercanos
colaboradores. Siguiendo su mismo espiritu
tenemos ante nosotros el reto de hacer

este esfuerzo de puesta en comun para que
miremos todos por la misma ventana, y todos
contemplemos ¢l mismo horizonte: una vision
compartida que oriente nuestras acciones
hacia un futuro mejor para las personas con
discapacidad intelectual y sus familias.
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Sede central de la Fundacién Gil Gayarre:
Carretera de Majadahonda, Km. 2
28223 POZUELO DE ALARCON (Madrid)

Tel. 91 352 09 40 - Fax 91 352 55 89

Granja San Jose

Antigua N-I, Km. 22,200

28709 SAN SEBASTIAN DE LOS REYES (Madrid)
Tel. 91 651 46 56 - Fax 91653 95 38

www.gilgayarre.org



